
 
 

Fußball- u. Leichtathletik-Verband 
W e s t f a l e n   e. V. 

 
 
 
 
Anlage zum Antrag auf vorzeitige Freigabe von A-Junioren die zum 
Beantragungszeitpunkt das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben bzw. 
Mädchenspielerinnen für die 1. Herren- bzw. Frauenmannschaft 
 
Die Kosten der Untersuchung gehen zu Lasten des Vereins bzw. des Juniors/der 
Juniorin. 
 
Bitte diesen Vermerk dem Haus- bzw. Sportarzt vorlegen. 
 
 
Um die Sporttauglichkeit der Spielerin festzustellen, sind folgende Untersuchungen 
vorzunehmen: 
 
 
• Zustand der Zähne 

• Lungenfunktion 

• Schildrüse 

• Herztätigkeit/EKG 

• Blutdruckwerte 

• Nierenfunktion 

• Haltungsschäden 

 
 
================================================================ 
 
Die oben genannten Untersuchungen wurden durchgeführt. Die Sporttauglichkeit 
des/der Spieler/in 
 
 
--------------------------------------------- 
Name Spieler/in 
 
wird hiermit bestätigt. Gegen den Einsatz im Seniorenbereich bestehen keine 
Bedenken. 
 
 
 
--------------------------------------------- ---------------------------------------------- 
Ort, Datum Unterschrift/Stempel Arzt 


