
Kreisvergleichskampf der Kreise Bielefeld, Gütersloh, Herford, Höxter, Lippe, Minden/Lübbecke und Paderborn  am Mittwoch, dem 3. Oktober 2018, im Ahornsportpark, Ahornallee 20, 33106 Paderborn  Altersklassen Wettbewerbe Schüler  U 16 100 m, 800 m, 4 x 100 m, 80 m Hürden, Hoch, Weit, Kugel, Speer Schüler U 14 75 m, 800 m, 4 x 75 m, 60 m Hürden, Hoch, Weit, Kugel, Ball Schüler U 12 50 m, 800 m, 4 x 50 m, Hoch, Weit, Schlagball Schülerinnen U 16 100 m, 800 m, 4 x 100 m, 80 m Hürden, Hoch, Weit, Kugel, Speer Schülerinnen U 14 75 m, 800 m, 4 x 75 m, 60 m Hürden, Hoch, Weit, Kugel, Schlagball Schülerinnen U 12 50 m, 800 m, 4 x 50 m, Hoch, Weit, Schlagball  Bestimmungen:  Jeder Kreis darf in jeder Wettkampfklasse pro Laufdisziplin max. 3 Teilnehmer/innen, je technische Disziplin max. 2 Teilnehmer/innen melden.  Für den Kurzsprint darf ein(e) vierte Teilnehmer/in aus den Staffeln (außerhalb der Wertung) gemeldet werden. (Damit ein Teilnehmer nicht nur wegen der Staffel anreisen muss).  Für die Mannschaftswertung wird der/die beste Teilnehmer/in eines Kreises gewertet.  In den Staffelwettbewerben sind max. 2 Staffeln je Klasse erlaubt.  Für die Mannschaftswertung wird die schnellste Staffel eines Kreises gewertet.  In den technischen Wettbewerben erhalten alle Teilnehmer/innen 4 Versuche!  In jeder Wettkampfklasse sind nur die Athleten der jeweiligen Jahrgänge startberechtigt. Ausnahme: In der U12 dürfen pro Kreis je 2 männliche und weibliche Teilnehmer des nächst-jüngeren Jahrgangs eingesetzt werden.  Gewertet wird nach der Pokalwertung:   1. Platz 2. Platz 3. Platz 4. Platz 5. Platz 6. Platz 7. Platz Keine Wertung Einzel 8 6 5 4 3 2 1 0 Staffel 15 12 10 8 6 4 2 0  In den Schüler/Schülerinnen - Klassen U 14 bis U 10 dürfen die Teilnehmer/innen maximal in 3, in den Schüler/Schülerinnen - Klasse U 16 maximal in 4 Einzeldisziplinen eingesetzt werden. Zusätzlich ist der Einsatz in einer Staffel möglich.  Auszeichnung: Der Kreis mit den meisten Punkten aus allen Wettbewerben wird mit einem Wanderpokal ausgezeichnet. Allen Teilnehmern wird über den VKLA des Kreises eine Erinnerungsurkunde nachgereicht. Der Kreis Bielefeld, Sieger 2016, wird gebeten den Wanderpokal mitzubringen.  Meldeschluss: 28. September 2018. Die Meldungen sind je Kreis gemeinschaftlich abzugeben. Anmeldung: Frank Blasek, Heinestraße 1, 33142 Büren                     Mail: fb@ifb-blasek.de In allen Sprintdisziplinen sind unbedingt die Bestzeiten anzugeben, damit jeweils die schnellsten Teilnehmer/innen der teilnehmenden Kreise in den gleichen Lauf gesetzt werden können! Hinweise:    Die Wettkämpfe werden nach den Regeln der IWR/DLO ausgetragen und stehen unter Verbandsaufsicht. Der Veranstalter und Ausrichter übernimmt keine Haftung für Schäden irgendwelcher Art.  Auf der Kunststoffanlage dürfen nur Spikes mit max. 6 mm Dornen benutzt werden. Wir wünschen allen Teilnehmern und Teilnehmerinnen eine gute Anreise und viel Erfolg bei den Wettkämpfen. 



Z e i t p l a n (Stand 29.08.2018)  zum Kreisvergleichskampf der Kreise Bielefeld, Gütersloh, Herford, Höxter, Lippe, Minden/Lübbecke und Paderborn  am Mittwoch, den 3. Oktober 2018 im Ahorn-Sportpark, Paderborn  10.30  Kampfrichterbesprechung  
 M 14/15 M 12/13 M 10/11 W 14/15 W 12/13 W 10/11 11 00 80 m Hürden  Weit 1 Weit 2 Speer Hoch 1 Kugel Hoch 2 11.10       11.15    80 m Hürden   11.30  60 m Hürden     11.40 Speer    60 m Hürden  11.50    Weit 1  Weit 2 12.00     75 m  12.10 Hoch 1 75 m Hoch 2    12.25    100 m   12.30    Kugel Schlagball  12.35 100 m      12.40       12.50   50 m  Weit 2  13.00 Weit 1     50 m 13.10      Schlagball 13.20  Hoch 2 Kugel  Hoch 1  800 m 13.30     800 m  13.40   Schlagball 800 m   13.50   800 m    14.00  800 m     14.10 800 m      14.20 Kugel Ball    4 x 50 m 14.25   4 x 50 m    14.35     4 x 75 m  14.40  4 x 75 m     14.50    4 x 100 m   14.55 4 x 100 m      Ab 15.15 S i e g e r e h r u n g    Einteilung der Läufe (Sprints und Hürdenläufe) 100 m / 75 m / 50 m / 60 m Hürden / 80 m Hürden Das Setzen der Läufe geschieht nach der gemeldeten Zeit, wobei je Lauf ein Teilnehmer/in pro Kreis gesetzt wird. Für die Staffeln gilt das gleiche Setzschema. Die Bahnverteilung wird ausgelost.  


